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Progetto diocesano di 
"Animazione della pastorale missionaria" 

 
Scheda n°1 – Settembre 2006 

 
 
 
 
 
 

 

 
Il volto delle commissioni, 

dei gruppi e delle associazioni 
missionarie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota: 
per brevità si indicherà con il nome di “gruppo” anche le associazioni e le commissioni missionarie, siano 
esse parrocchiali, interparrocchiali o zonali. 
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Preghiera iniziale 
 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
 
 

Dal Salmo 126: 
 
Se il Signore non costruisce la casa,  
invano vi faticano i costruttori.  
 
Se il Signore non custodisce la città,  
invano veglia il custode.  
 
Invano vi alzate di buon mattino,  
tardi andate a riposare 
e mangiate pane di sudore:  
il Signore ne darà ai suoi amici nel 
sonno.  
 
Ecco, dono del Signore sono i figli,  

è sua grazia il frutto del grembo.  
Come frecce in mano a un eroe 
sono i figli della giovinezza.  
 
Beato l'uomo che ne ha piena la 
faretra:  
non resterà confuso quando verrà a 
trattare 
alla porta con i propri nemici.  
 
 
 
Gloria al Padre

 
 
 
Breve silenzio 
 
 
 

A) Guardiamo la realtà 
 
Quali delle seguenti affermazioni riguardano il nostro gruppo missionario? 
 
• È nato da un gruppo di volenterosi per aiutare uno o più missionari. 
 
• È formato soprattutto da amici e parenti dei missionari. 
 
• È stimolo affinché tutta la comunità viva la tensione missionaria. 
 
• È nato dal Consiglio Pastorale Parrocchiale o Zonale e un membro ne fa parte. 
 
• È formato da chi, in Parrocchia, è impegnato per la missione ad gentes. 
• Collabora con il Centro Missionario Diocesano e ne accoglie le proposte: schede, 
incontri formativi, ottobre missionario, convegno diocesano, quaresima missionaria 
ecc. 
 
• La sua attività fondamentale è raccogliere aiuti per i missionari. 
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• I fondi raccolti sono gestiti e distribuiti insieme al Parroco e al Consiglio Pastorale 
Parrocchiale. 
 
• Fa sue le proposte di uno stile di vita sobrio, ed è attento alle nuove forme di 
solidarietà, come il Commercio Equo, la Banca Etica ecc. 
 
• Diffonde notizie e informazioni dal mondo missionario, attraverso il bollettino 
parrocchiale, mostre- vendita di libri, riviste, audiovisivi, radio, televisione, internet… 
 
• Vive momenti di formazione missionaria. 
 
• Aggiungi altre eventuali attività… 
 
 
Annotazioni: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 

B) In ascolto della Parola di Dio 
 
Dalla lettera di San Paolo Apostolo agli Efesini: 
 
4 Un solo corpo, un solo spirito, come una sola è la speranza alla quale 

siete stati chiamati, quella della vostra vocazione; 5 un solo Signore, una 

sola fede, un solo battesimo. 6 Un solo Dio Padre di tutti, che è al di 
sopra di tutti, agisce per mezzo di tutti ed è presente in tutti.  

 7 A ciascuno di noi, tuttavia, è stata data la grazia secondo la misura del 

dono di Cristo. 8 Per questo sta scritto:  
 Ascendendo in cielo ha portato con sé prigionieri, ha distribuito doni agli 
uomini.  

 9 Ma che significa la parola “ascese”, se non che prima era disceso 

quaggiù sulla terra? 10 Colui che discese è lo stesso che anche ascese al di 
sopra di tutti i cieli, per riempire tutte le cose.  

 11 È lui che ha stabilito alcuni come apostoli, altri come profeti, altri 

come evangelisti, altri come pastori e maestri, 12 per rendere idonei i 
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fratelli a compiere il ministero, al fine di edificare il corpo di Cristo, 13 

finché arriviamo tutti all’unità della fede e della conoscenza del Figlio di 
Dio, allo stato di uomo perfetto, nella misura che conviene alla piena maturità 
di Cristo.  

(Ef 4,4-13) 
Sottolineature e approfondimenti:  
La comunità cristiana viene presentata da Paolo come un unico Corpo, che vive 
l’unità e la molteplicità.  
Unica è infatti la speranza alla quale si è chiamati, unico lo Spirito che unisce le 
varie membra, unica l’autorità del Signore, unica la fede che è insegnata. 
Unico poi il battesimo che conferisce il nome e la responsabilità di cristiano, e 
unico Dio, Padre da cui tutto e tutti procedono. 
Il dono di Cristo, la sua grazia, distribuisce poi una molteplicità di doni, che 
fanno la chiesa simile al corpo umano, cioè con tante membra differenti fra 
loro ma non contrapposte. Come in un corpo, le diverse membra sono in 
collaborazione l’una con l’altra. Apostoli, profeti, evangelisti, pastori, maestri (e 
l’elenco potrebbe continuare, aggiornato alla chiesa dei nostri tempi): ciascuno 
vive un ministero proprio, cioè si mette al servizio del corpo intero, 
valorizzando ciò che è e ciò che ha ricevuto in dono, per il bene di tutti. 
 

 
Dopo aver letto la Parola di Dio, riflettiamo insieme a partire dalle seguenti 
domande: 
 
• La prima forma di missione è la comunione: San Paolo infatti afferma che i 
cristiani sono un solo corpo. 
Il gruppo missionario collabora per aumentare lo spirito di comunione al proprio 
interno, in parrocchia, in diocesi e nella Chiesa intera? 
 
• Le realtà pastorali impegnate nel campo delle varie povertà (Caritas, 
associazioni, movimenti, gruppi missionari…) riescono a coordinarsi tra loro e con 
tutta l’attività della parrocchia, della zona pastorale, della diocesi?  
 
• Quale rapporto con le associazioni laiche, se ci sono, che si interessano di temi 
comuni al gruppo missionario, come ad esempio la pace, lo sviluppo dei paesi 
poveri, il consumo critico ecc.?  
 
Annotazioni: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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C) Possibili proposte d’impegno 
 

1. Contattare gli altri gruppi missionari della zona e presentare loro in 
cammino formativo annuale, invitandoli a partecipare. 

 
2. Invitare un animatore del Centro Missionario Diocesano per uno scambio e 

confronto sul cammino del nostro Gruppo Missionario . 
 

3. Preparare insieme la veglia missionaria zonale del 22 ottobre prossimo 
(giornata missionaria mondiale). 

 
4. Altre… 

 
Annotazioni: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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Preghiera finale 
 
 
 
Siamo tutti missionari 
 
Rit.: Padre universale, ti invochiamo. 
 
◦ Fa’ che a tutti i popoli sia annunciato il Vangelo della tua misericordia. Rit. 
◦ Manda operai per la nuova evangelizzazione della nostra terra. Rit. 
◦ Sostituisci il ripiegamento sugli interessi particolari con la passione per il tuo Regno 
nel mondo intero. Rit. 
◦ Ravviva il cammino delle Chiese verso la piena unità in Cristo, tuo Figlio. Rit. 
◦ Suscita in mezzo a noi profeti di speranza nello Spirito Santo. Rit. 
◦ Aiuta a valorizzare i germi di verità presenti in ogni tradizione. Rit. 
◦ Concedi che la vitalità cristiana delle Chiese locali favorisca la disponibilità per la 
missione universale. Rit. 
◦ Libera la pastorale dallo smarrimento che paralizza e dall’agitazione che rende 
aggressivi. Rit. 
◦ Ispira uno stile di vita alternativo a quanto nel mondo è contrario al tuo Regno. Rit. 
◦ Stimola tutti ad una pastorale di missione permanente verso i non praticanti e i non 
cristiani. Rit. 
◦ Sprona a proseguire sulla strada del dialogo, evitando il relativismo e l’intolleranza. 
Rit. 
 
 
 
Padre nostro… 
 
 
 

 
proverbio missionario 

 

“Un uomo solo non può mettere un barcone in acqua” 
Swahili 

 

 


