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INVITATI AL BANCHETTO …”C’È ANCORA POSTO” (Lc14,22) 
Perseveranti… nello spezzare il pane 

 

Preghiera iniziale 

 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 

 
Vieni, o Spirito creatore, 
visita le nostre menti, 
riempi della tua grazia 
i cuori che hai creato. 
 
O dolce consolatore, 
dono del Padre altissimo, 
acqua viva, fuoco, amore, 
santo crisma dell'anima. 
 
Dito della mano di Dio, 
promesso dal Salvatore, 
irradia i tuoi sette doni, 

suscita in noi la parola 

 
Sii luce all'intelletto, 
fiamma ardente nel cuore; 
sana le nostre ferite 
col balsamo del tuo amore.  
  
Difendici dal nemico, 
reca in dono la pace, 
la tua guida invincibile 
ci preservi dal male. 
 
Luce d'eterna sapienza, 
svelaci il grande mistero 
di Dio Padre e del Figlio 
uniti in un solo Amore. Amen 
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Introduzione 
La prima comunità cristiana nasce e si costruisce intorno al pane dell’Eucaristia. La 
perseveranza questo appuntamento renderà la chiesa capace di annuncio, di condivisione, 
di slancio profetico aperto al mondo intero. 
 
 

A) Guardiamo la realtà 

 
Per il confronto: 

1) Quali esperienze missionarie abbiamo vissuto e vogliamo 
condividere? 

 
2) Cosa dice la gente della Chiesa? 

 
3) Che coscienza di condivisione c’è nella società civile? 

 

 

B) In ascolto della Parola di Dio 

 

Dagli Atti degli Apostoli (2,42-47) 

 

42Erano perseveranti nell'insegnamento degli apostoli e nella comunione, nello spezzare il 
pane e nelle preghiere. 43Un senso di timore era in tutti, e prodigi e segni avvenivano per 
opera degli apostoli. 44Tutti i credenti stavano insieme e avevano ogni cosa in comune; 
45vendevano le loro proprietà e sostanze e le dividevano con tutti, secondo il bisogno di 
ciascuno. 46Ogni giorno erano perseveranti insieme nel tempio e, spezzando il pane nelle 
case, prendevano cibo con letizia e semplicità di cuore, 47lodando Dio e godendo il favore di 
tutto il popolo. Intanto il Signore ogni giorno aggiungeva alla comunità quelli che erano 
salvati. 
 
Per il confronto 

1) Quali sono i gesti di condivisione della prima comunità? 
 

2) Scegli 5 aggettivi che descrivono la vita della prima comunità?  
 

3) Cosa crea questa armonia e comunione? 
 

4) Chi è il protagonista che costruisce la comunità? 
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C) La vita alla luce della Parola 
Per il confronto:  

1) Per costruire la comunità che tipo di perseveranza è richiesta? 
 

2) Il cammino annuale “Spezzare pane per tutti i popoli”, come ci ha stimolato a 
condividere il pane della Parola, il pane dell’Eucaristia, il pane del perdono, il 
pane dell’annuncio…?  

 
 

    

AnnotazioniAnnotazioniAnnotazioniAnnotazioni    

    

    

    

    

    

    

    

Preghiera finale  
 

Maria, Madre della speranza 
 
Maria, Madre della speranza, a Te con fiducia ci affidiamo.  
Con Te intendiamo seguire Cristo, Redentore dell'uomo: la stanchezza non ci appesantisca né la 
fatica ci rallenti, le difficoltà non spengano il coraggio né la tristezza la gioia del cuore.  
 
Tu Maria, Madre del Redentore continua a mostrarti Madre per tutti, veglia sul nostro cammino e 
aiuta i tuoi figli,  
perché incontrino, in Cristo, la via di ritorno al Padre comune! Amen.   (Giovanni Paolo II) 

 
 

Un gesto da vivere al banchetto dell’Eucaristia 
 
Organizzare un momento conviviale dopo la celebrazione Eucaristica. 
 

Proverbio missionario 
 Lo straniero è come un fratello che non hai mai incontrato. (Sudan) 

 


